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PROGRAMA DE CURSO
PUERICULTURA Y PERINATOLOGIA |
Afio 2022

1- UBICACION CURRICULAR Y PREVIATURAS
Ubicacion en la Carrera y en el Calendario: El curso se dicta en el segundo ano de la

carrera. Previas: todos los cursos de primer afio.

2- EQUIPO DOCENTE A CARGO Y AREAS ACADEMICAS INVOLUCRADAS

Docente a Cargo: Prof Adj Dr Juan Pablo Gesuele.

3- FUNDAMENTACION Y OBJETIVOS GENERALES:

Dentro de las Competencias de la/el Obstetra Partera/o se encuentra la atencion y
vigilancia del feto y del recién nacido.

Objetivo General de la Disciplina

Generar instancias tedrico-practicas que permitan la formacion de los/as futuras
egresados/as con conocimientos, habilidades y destrezas para promover y vigilar la
salud, prevenir la enfermedad, y brindar asistencia oportuna del/a Recién Nacido/a en
ausencia de Neonatologo o en colaboracién dentro del equipo de salud.

Objetivos Especificos Puericultura y Perinatologia |

e Conocer el desarrollo y crecimiento fetal.

e Conocer las recomendaciones para disminuir las infecciones de transmision
materno fetal.

e Conocer los principios de la adaptacion del recién nacido durante el nacimiento
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y hasta el mes de vida.
e Ser capaz de conocer, guiar y dar apoyo a la madre y familia en los cuidados
del hijo/a desde la educacion y la promocion de salud.

Al finalizar el curso de Puericultura y Perinatologia | el/a estudiante sera
capaz de:

Reconocer las diferentes etapas del desarrollo fetal.

Conocer los parametros que le permita clasificar al recién nacido.
Reconocer factores de riesgo perinatal

Conocer las bases de la asistencia inmediata al recién nacido normal
Conocer la fisiologia de la termorregulacion y los cuidados preventivos
de la hipotermia

Fundamentar la importancia del alojamiento madre-hijo

Conocer la técnica de lactancia materna

Fundamentar la importancia de la lactancia materna

Brindar informacion y orientar a la madre y acompafiante sobre los cuidados del
recién nacido normal

4- METODOLOGIAS DE ENSENANZA

El curso se dictara desarrollando tres tipos de instancia que se detallan a
continuacion. El calendario se presentara en EVA, donde se subira o recomendara
el material para lectura previa. Asistencia obligatoria

1. Actividades tedricas sincronicas (sin control de asistencia)
2. Talleres tedricos mediante vinetas de discusion (con control de asistencia)

3. Practicos: Se realizaran practicas en sala de simulacion (con control de
asistencia)

5- CONTENIDOS TEMATICOS

Teoricos:

1. Perinatologia, conceptos generales.

2. Crecimiento y desarrollo fetal. Peri-viabilidad

Av. Dr. Américo Ricaldoni S/N - Tel.: 2486 01 31 Int. 203 - mail: secretariaparteras@gmail.com



FacuLtan pe MEDICHA j"rq

UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA s

ESCUELA DE PARTERAS -

3. Adaptacion a la vida extrauterina

4. Factores de Riesgo Perinatal

5. Asesoramiento en prevencidon de enfermedades infecciosas de transmisién
materno fetal.

6. Asistencia inmediata al recién nacido

7. Principios basicos para la elaboracion de la Historia Perinatal.
Anamnesis y examen fisico

8. Lactancia: Fisiologia. Lactancia Materna. Técnicas

9. Enfermedades pesquisadas en el periodo neonatal.

Practicos:

1. Atenciéon Inmediata del Recién Nacido. Examen Fisico en el nacimiento

2. Atencion del recién nacido en Sala de alojamiento conjunto.

6- CARGA HORARIA

Talleres: 6 horas.
Practicos: 8 horas.

7- FORMAS DE EVALUACION, GANANCIA Y APROBACION DEL CURSO

Aprobacion del Curso:

- Cumplimiento de reglamento de asistencia.
- Matriculacion en plataforma EVA obligatoria con plazo al mes de iniciado el curso.

Av. Dr. Américo Ricaldoni S/N - Tel.: 2486 01 31 Int. 203 - mail: secretariaparteras@gmail.com



UHIVERSIDAD DE LA REPUBLICA & ﬂg,'—ri"‘%
FacuLtan pe MEDICHA ,,:rq r

ESCUELA DE PARTERAS -

- Promedio de dos parciales con preguntas multiple opcion, debiendo alcanzar en
cada parcial nota minima 3.

Evaluacion:

Aquellos estudiantes que al finalizar el curso obtengan nota 3 o mas, ganaran el
derecho a rendir examen para aprobar el curso.

Aquellos estudiantes que al finalizar el curso obtengan nota 8 o mas, aprobaran el
curso y exoneraran el examen.

8- ORGANIZACION DEL CURSO

Fecha de Inicio 3 de agosto de 2022.

Finalizacion 30 de noviembre de 2022.

Actividades teoricas: Miércoles de 17:00 a 19:00 hs (CHPR)

Parciales a definir en el curso, 1er parcial setiembre y 2do parcial noviembre.

Fechas de examenes:

Martes 20 de diciembre de 2022
Miércoles 8 de febrero de 2023
Lunes 27 de febrero de 2023
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BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA.
- Sadler T.W., Langaman Embriologia Humana Ed. 11

- Dpto. de Neonatologia Prof. Dr. D. Borbonet — CHPR. NEONATOLOGIA Temas
Practicos 22 Edicién F.Medicina-UDELAR-CHPR.

- Fetal and neonatal Physiology Polin. 4ta edicion Elsevier.

La Bibliografia se reforzara en funcion de la instancia tedrico o del taller, la misma
estara en EVA.
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