
PROGRAMA DE CURSO

Puericultura y Perinatología II

1- UBICACIÓN CURRICULAR Y PREVIATURAS

El curso está ubicado en el tercer año de la carrera durante el I y II Semestre

Las previas del curso son todos los cursos del segundo año

2- EQUIPO DOCENTE A CARGO Y ÁREAS ACADÉMICAS INVOLUCRADAS

Profesor/a Adjunto/a Encargado del Curso de Puericultura y Perinatología Dr Juan Pablo
Gesuele. Equipo docente del Departamento de Neonatología CHPR.

3- FUNDAMENTACIÓN Y OBJETIVOS GENERALES:

Objetivos General de la Disciplina
Generar instancias teórico-prácticas que permitan la formación de los/as futuras egresados/as
con conocimientos, habilidades y destrezas para promover y vigilar la salud, prevenir la
enfermedad, y brindar asistencia oportuna del/a Recién Nacido/a en ausencia de Neonatologo o
en colaboración dentro del equipo de salud.

Objetivos Específicos
- Aplicar las bases semiológicas del examen físico del recién nacido en las diferentes

etapas (inmediata, mediata y a largo plazo).
- Promover el apego, lactancia y cuidados del recién nacido en el hogar.
- Reconocer el recién nacido normal y patológico en los diferentes contextos de atención.
- Conocer y realizar las maniobras para la resucitación neonatal.

Al finalizar el curso de Puericultura y Perinatología II el/la estudiante será capaz de:

- Estratificar el riesgo del recién nacido de acuerdo a la clasificación de edad, edad/peso.
- Reconocer factores de riesgo perinatal
- Describir y aplicar habilidades en la asistencia inmediata al recién nacido normal.
- Conocer los principios básicos de la resucitación durante la asistencia inmediata del

recién nacido.
- Conocer, entender y manejar situaciones en el alojamiento del recién nacido: ictericia,

evolución del peso, inicio de las deposiciones etc. Puericultura.
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- Guiar y orientar según el caso sobre lactancia materna y reconocer las dificultades que
se presenten.

- Brindar información y orientar a la madre y acompañante sobre los cuidados del recién
nacido normal y patológico.

4- METODOLOGÍAS DE ENSEÑANZA

1. Contenidos teóricos:
Se abordará durante el primer semestre el contenido temático con diferentes metodologías:
Expositiva-participativa, Talleres, Actividades planteadas en Plataforma Virtual de
Aprendizaje, siendo de modalidad virtual-presencial.

2. Módulo Rotación Clínica: Se realizará actividad clínica en salas del CHPR en horario
de la tarde. Se realizará en grupos pequeños de lunes a viernes.

3. Taller de simulación: Resucitación neonatal.
4. Taller de razonamiento clínico: Discusión de historia clínicas confeccionada para

aplicar conocimientos teóricos sobre casos clínicos reales ajustados a los objetivos
educacionales.

5- CONTENIDOS TEMATICOS
1. Riesgos y método. Valoración de la salud fetal.
2. Traumatismo obstétrico.
3. Pretermino tardío.
4. Recién nacido de pretérmino severo. Corticoides prenatales, asistencia inmediata y

criterios de derivación.
5. Resucitación del Recién Nacido de término.
6. Malformaciones en el recién nacido.
7. Infecciones maternas con impacto neonatal. Toxoplasmosis. Herpes genital. Varicela,

Chagas , citomegalovirus.
8. Infecciones transmisión sexual: Sífilis congénita, VIH, Hepatitis B
9. Alteraciones del crecimiento fetal.
10. Puericultura.
11. Ictericia Neonatal
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6- CARGA HORARIA

Horas teóricas Horas prácticas

Horas presenciales 24 20

Horas no presenciales 10

Total horas: 34 20

7- FORMAS DE EVALUACIÓN, GANANCIA Y APROBACIÓN DEL CURSO

Evaluación
Aprobación del Curso:
Cumplimiento de reglamento de asistencia
Matriculación en Plataforma EVA obligatoria al mes de iniciado el curso.
La evaluación de la práctica consistirá en: actividad en sala (con grilla) y asistencia en talleres
de Simulación, la misma es individual y se realizará una sola vez.
Se realizarán 2 parciales: el primero al promediar el curso y el segundo cerca de la finalización.
La modalidad de los parciales será: Preguntas múltiple opción, cada pregunta tres opciones una
sola correcta. En cada parcial se evaluarán los temas tratados correspondientes al período a
evaluar.
Nota promedio de los parciales y la evaluación práctica exigida para aprobación del curso: 3
(tres) la cual corresponderá a la nota del curso, y el estudiante tendrá derecho a rendir examen.
Exoneración de Examen: con nota 8 o más.

8- ORGANIZACIÓN DEL CURSO

Calendario
Días de clase: martes de 16 a 18 hs
Fecha de inicio: 26/04/22
Fecha de finalización: 28/10/22
Examenes:
1er periodo: 21/11/22
2 periodo: 07/02/23
3 periodo: 21/02/23
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Organización general

días y horarios: Clases Teóricas: Primer semestre
Prácticas: Segundo semestre, lunes a viernes (grupos pequeños) según
cronograma publicado en plataforma EVA en Salas de Maternidad del
Centro Hospitalario Pereira Rossell u Hospital de Clínicas.

9- BIBLIOGRAFÍA RECOMENDADA

- Dpto. de Neonatología Prof. Dr. D. Borbonet – CHPR. NEONATOLOGÍA Temas
Prácticos 2ª Edición F.Medicina-UDELAR-CHPR

- A. Sola Cuidados Neonatales. Descubriendo la vida de un recién nacido enfermo. 1ª
Ed. Edimed-Ediciones Médica SRL. Argentina 2011

- American Academy of Pediatrics. Reanimación Neonatal 6 ta. Ed. 2011

- A L Petruccelli. Asfixia Perinatal Of. Del Libro FEFMUR 2011 Montevideo

La Bibliografía se reforzará con artículos de la Sociedad Americana de Pediatria y la
Asociación Española de Pediatría entre otros..
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